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Self‐assessment Checklist Unit 1 

Name:_____________________________  Class:__________________ 

1 Complete the self‐evaluation by ticking the boxes that best refer to your ability. 

!! I need to try this again.  ! I could do this better.  * I am satisfied.  ** I can do this very well. 

 
  !!     ! 

 
  * 

 
  ** 

Reading 
Page 5: 1 

I can read a text for specific information.
   

 
 

 
 

Listening 
Page 8: 2 

I can listen to a dialogue for specific 
information.     

 
 

 
 

Speaking 
Page 8: 6 

I can introduce myself and exchange 
personal information.     

 
 

 
 

Writing 
Page 9: 4 

I can write a profile about myself.    

I can identify and correct spelling errors in 
my own writing. 

   

 

2 Complete the form.     

 

What I remember: 
Some useful words 
______________________________ 
 
A useful expression 
______________________________ 
 
A useful 'top tip' 
______________________________ 
 
Objectives: 
One thing which I need to improve 
______________________________ 
 
How can I improve? 
______________________________ 
 
Learning strategy: 
Do you use tables to record different verb 
forms? 
__ Yes  / __ No 

What did you do to practise your English? 

 Learn new words 

 Use the wordlist 

 Use the grammar reference 

 Do the unit test 

 Use the Multi‐ROM 

 Listen to music 

 Read a reader 

 Watch a TV programme, video or DVD 

 Write an email or letter 

 Look at web pages 

 Read a magazine 

 Other activities: 

___________________________________  

 


